MINISTERIO DA EDUCACAO
CENTRO FEDERAL DE EDUCAGAO TECNOLOGICA DE MINAS GERAIS

DIRETORIA DE GRADUAGAO

CEFET-MG
Plano de Ensino
CAMPUS ARAXA
DISCIPLINA: Introducédo a Engenharia de Seguranca | CODIGO: GO4IESE0.01

Inicio: 03/2023

Carga Horaria: Total: 30 horas/aula Semanal: 02 horas/aula Créditos: 02
Natureza: Teorico

Area de Formac&o - DCN: Bésica

Competéncias/habilidades a serem desenvolvidas: C01, C04, C07, C08, C14, C16
Cl6Departamento que oferta a disciplina: DMCAX.

Ementa: Prevencéo de riscos nas atividades de trabalho com vistas a defesa da integridade das
pessoas. Politicas prevencionistas e normas regulamentadoras. Programas de Segurancga do
Trabalho. Sistemas de protecdo administrativo, coletivo e individual. Legislacdo Acidentaria.
Seguranga Contra Incéndio e Panico.

Curso(s) Periodo Eixo Obrigatoria | Optativa
Engenharia de Minas 7° Human_ld_ades € Ciéncias X
Sociais Aplicadas

INTERDISCIPLINARIDADES
Prerrequisitos

12 créditos (1200 horas-aula)
Correquisitos

Nao ha

Objetivos: A disciplina devera possibilitar ao estudante

1 Obter conhecimento da seguranca e sua aplicacdo a partir do embasamento das normas e
praticas implementadas pelas empresas.

2 |Proporcionar condicdes de pensar globalmente a seguranca.

3 Compreender a legislagdo como instrumento eficaz na prevencdo de acidentes e doencas
ocupacionais.

Perceber que a legislagdo, seguranca e medicina do trabalho podem contribuir com &
4 produtividade e a eficiéncia, o conforto, a salde e o bem-estar fisico, mental e sensorial dos
trabalhadores.
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Unidades de ensino Carga-horéria
Horas/aula

Introducéo sobre a seguranca do trabalho

1.1 Histérico e importancia.

1.2 Evolucéo do direito a saude do trabalhador
1.3 Segurancga nas organizagdes

1.4 AgressoOes a saude do trabalhador

1.5 Estatistica dos acidentes

04

Seguranca no trabalho

2.1 Gestao de riscos.

2.2 Controle do ambiente

2.3 Protecéo coletiva e individual

2.4 Protecdo contra incéndio, riscos especificos nas varias
habilitacbes da engenharia

04

3 |Politicas prevencionistas e normas regulamentadoras (NR) 08

Programas de Seguranga do Trabalho

4.1 Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA)

4.2 Programa de Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria
da Construgédo (PCMAT)

4 |4.3 Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) 06
4.4 Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO)
4.5 Comisséo Interna de Prevencéo de Acidentes (CIPA)

4.6 Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes na Mineracéo
(CIPAMIN)

Organizacdo da seguranca do trabalho na empresa

5.1 Evolucédo do direito relacionado a salde e seguranca no trabal
5.2 Seguranca nas organizagdes

5.3 Agressdes a saude do trabalhador

5.4 Acidentes de trabalho

5.5 Gestao de riscos

04

6 [Seguranga Contra Incéndio e Panico 04

Total 30
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Bibliografia Basica

Seguranca e medicina do trabalho. 73. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2014. (Manuais de

1 legislacdo Atlas).

> ARAUJO, G. M. de. Normas regulamentadoras comentadas e ilustradas: legislacéo de
seguranca e salde no trabalho. 9.ed. Rio de Janeiro: GVC, 2013.
SAMPAIQ, J. C. de A. Manual de aplicacdo da NR18 . S0 Paulo: PINI, 1998.

4 MOURA, R.A. Seguranca na movimentacdo de materiais Sao Bernardo do Campo: Ivan
Rossi, 1978.

5 OLIVEIRA, J.C. de. Gestdo de riscos no trabalho: uma proposta alternativa.

FUNDACENTRO, 1999.

Bibliografia Complementar

SILVA, D.C. Um sistema de gestdo da seguranca do trabalho alinhado a

1 |produtividade e a integridade dos colaboradores. Juiz de Fora: ufjf, 2006.
Disponivel em: http://www.ufjf.br/ep/files/2014/07/2006 3 Diogo-Cortes.pdf

2 PAOLESCHI, B. CIPA-Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes: guia pratico
de seguranca do trabalho. S&o Paulo: Erica, 2009.

3 Seguranca e Saude no Trabalho. Colecdo Cadernos de EJA. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/secad/arquivos/pdf/10 cd_al.pdf
Introducéo a saude e seguranca no trabalho. Bureau Internacional do Trabalho.

4 |Disponivel em:

http://www.ilo.org/public/portugue/region/eurpro/lisbon/pdf/pub_modulos2.pdf
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